
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

“ El Espíritu del Señor está sobre mí; Él me ha designado para predicar la Buena Nueva a los 
pobres; Me ha enviado a sanar a los quebrantados de corazón y a anunciar que los cautivos 

serán puestos en libertad y los ciegos verán, que los oprimidos serán libres de sus opresores, y 
que Dios está listo para dar bendiciones a todos los que vienen a él”. 

Lucas 4:18 
 

17-18 de octubre de 2022 
7:00 p. m. – 9:00 p. m. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Reverend Dr. Darrell Keith White 
pastor principal 

 

El Reverendo Dr. Darrell Keith White es nativo de Louisiana y representa la cuarta generación de ministros bautistas en 

su familia. Es el hijo menor nacido del difunto reverendo Arthur White, Sr. y Ethel Cretchen White de Welsh, LA. Dr. 

White tiene 4 hermanos: Jane, Arthur, Jr., Lane y Kenneth. Fue elegido por unanimidad el 24 de julio de 1999 como 

pastor principal de la Iglesia Bautista Bethlehem, ubicada en Alexandria (Gum Springs), VA. El Señor ha nutrido dentro 

del Pastor White un corazón de pastor y un espíritu de siervo, así como también lo ha equipado con diversos dones y 

muchas habilidades únicas. 

 

El pastor White cree que el primer y más importante llamado en la vida de cada discípulo de Bethlehem es estar equipado 

para el trabajo del ministerio y cultivar más allá del santuario el tipo de compasión y servicio a Dios como el de Cristo. Su 

estilo de vida y fidelidad al llamado de Dios en su vida ha dejado una marca indeleble no solo en el pueblo de Dios llamado 

Bethlehem, sino también en la comunidad de Gum Springs, el condado de Fairfax y la comunidad de Virginia. El Dr. White 

tiene casi cuarenta años de experiencia en el ministerio del Evangelio con una cartera educativa excepcional que incluye 

una Licenciatura en Ciencias (Grambling State), Maestría en Divinidad (Samuel DeWitt Proctor School of Theology en 

Virginia Union University), Maestría en Artes (Presbyterian School of Educación Cristiana) y obtuvo un Doctorado en 

Ministerio (Cuidado Pastoral) de la Escuela de Divinidad de la Universidad de Howard. El Dr. White recibió un certificado 

en Administración de Empresas de la Iglesia del Instituto de Liderazgo del Seminario Presbiteriano de la Unión, en 

cooperación con la Asociación Nacional de Administración de Empresas de la Iglesia (NACBA). También se graduó en 

2012 de Leadership Fairfax. 

 

El pastor White es miembro de la Convención Bautista Nacional, EE. UU., Inc.; Convención General Bautista de Virginia; 

Asociación Nacional para el Avance de la Gente de Color (NAACP); y Alpha Phi Alpha Fraternity, Inc. Es expresidente 

estatal de la Convención General Bautista de Virginia y exmoderador de la Asociación Bautista del Norte de Virginia. El 

pastor White también es miembro de la Junta Directiva de Virginia One Church One Child, Inc. y del Consejo de Liderazgo 

y Clero del Condado de Fairfax. Ha completado su formación como Capellán Comunitario para la Oficina de Manejo de 

Emergencias del Condado de Fairfax. El Dr. White también es miembro de Pride of Fairfax County Lodge #298 Free and 

Accepted Masons Inc. 

 

El Dr. White está casado con la ex Sra.Jaffee Ferree y tienen dos hijas, Sierra (Philip) Ashe y Nia. Son los orgullosos abuelos 

de dos maravillosas nietas, Jordyn Renee y Malia Naomi Ashe. 
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Parte I: De la pandemia al poder, trauma y triunfo 
 

Respuesta a la Crisis Sanitaria e Impacto del COVID-19 
 

 

La Iglesia Bautista Bethlehem (BBC) se estableció en 1863 en la comunidad histórica de Gum Springs que incluye el corredor Route 

One del distrito Mount Vernon del condado de Fairfax, Virginia. El campus de cinco acres de Bethlehem consta de las instalaciones del 

campus principal y del campus este, incluida una casa parroquial que se convirtió en oficinas y espacios de reunión para la Tropa local 

de Boy Scouts 1906 y Safe Harbor Christian Counseling. La instalación principal de 19,339 pies cuadrados de la Iglesia donde se 

encuentra el Santuario y el Centro de Fraternidad Jaffee Ferree White (Sala de Usos Múltiples) permanece abierta durante la pandemia 

y continúa brindando espacio para servicios de adoración, funerales, bodas y programas comunitarios. 

 

El reverendo Dr. Darrell K. White se desempeña como pastor principal de Bethlehem. La congregación de Bethlehem es 

predominantemente negra con más de ochocientos (800) feligreses, incluidos miembros, adoradores habituales y sus familias que 

asistieron a los servicios regularmente antes de la pandemia. 

 

Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) instaron a detener en todo el país las reuniones de más de 50 

personas, citando el riesgo del coronavirus y el domingo 15 de marzo de 2020, el gobernador Ralph Northam anunció la prohibición de 

todas las reuniones de 100 personas o más. en todo el estado en medio de un aumento en los casos de coronavirus en Virginia. En 

consecuencia, la BBC canceló los servicios de adoración en persona; Las actividades de adoración y ministerio pasaron a ser manejadas 

virtualmente y al personal se le dio acceso remoto para realizar negocios en un entorno virtual. Bajo la dirección del párroco, los 

fideicomisarios y el equipo de liderazgo de la BBC desarrollaron de inmediato un plan de contingencia para cumplir con los mandatos 

de las autoridades federales, estatales y locales para la comunidad de fe y las casas de culto. Además, se tomaron medidas para garantizar 

condiciones de trabajo seguras para los empleados esenciales. 

 

Reconocido por la comunidad y sus socios como un lugar "seguro", así como un sitio de reunión coordinado, antes de la pandemia, 

Bethlehem albergaba de forma rutinaria organizaciones externas junto con los residentes para involucrarlos en conversaciones que 

impactan a la comunidad en general. Además, una parte intrincada de las operaciones del ministerio de Misiones de Bethlehem incluye 

el alcance comunitario y ha sido y continúa siendo un sitio coordinado que ayuda a disminuir la inseguridad alimentaria para las 

comunidades de Gum Springs y Route One Corridor durante décadas. En asociación con organizaciones locales como Capital Area 

Food Bank, Save A Truck (camión de comida sin fines de lucro) y World Central Kitchen, el Ministerio de Misiones de la BBC continúa 

brindando servicios directos y de alcance a los residentes durante la pandemia de COVID-19. El impacto del programa de distribución 

semanal de alimentos dio como resultado que Bethlehem proporcionara productos y productos enlatados para alimentar a entre 150 y 

250 familias por semana, un aumento sustancial con respecto a los niveles previos a la pandemia. 

 

Las áreas de Gum Springs y Route One Corridor (sur del condado) atendidas por Bethlehem incluyen a la comunidad negra, así como a 

otras comunidades de color (afroamericanos, latinos, africanos occidentales, asiáticos) y se encuentran entre las poblaciones más 

vulnerables y desatendidas del condado de Fairfax. Hay una cantidad desproporcionada de transeúntes, incluidos aquellos con dominio 

limitado del inglés y aquellos que viven al margen de nuestra economía. Estadísticamente, los códigos postales de Virginia 22306, 22307 

y 22309 tienen la tasa más alta de residentes no vacunados en el condado con respecto a COVID-19. Bethlehem tiene una congregación 

muy diversa, sin embargo, más de la mitad de los que asisten regularmente tienen 65 años o más, viven en la comunidad circundante y 

muchos tienen problemas de salud crónicos. En respuesta, Bethlehem ha sido intencional al promover campañas para detener la 

propagación de la enfermedad y vacunar a las poblaciones en riesgo, agregando recientemente a los niños a la lista de alto riesgo y entre 

los menos vacunados de la población. 

 

Continúa un patrón consistente con el sur del condado y las comunidades de estos grupos minoritarios raciales y étnicos que tienen tasas 

de vacunación sustancialmente más bajas en relación con su parte de la población y su sobrerrepresentación entre las infecciones y 

muertes por COVID-19. Como comunidad de fe en una de las áreas más diversas del condado de Fairfax, Bethlehem se compromete a 

garantizar que la equidad en la salud exista para todos a través de la creación e implementación de clínicas de vacunación contra el 

COVID-19 en el lugar. Bethlehem se asocia con el Departamento de Salud de Virginia (VDH), el Departamento de Salud del Condado 

de Fairfax (FCHD) y las Clínicas de Salud Vecinales (NH) para distribuir vacunas contra el COVID-19 en un esfuerzo por abordar las 

disparidades en las tasas de vacunación contra el COVID-19 y los resultados entre los estadounidenses negros y poblaciones latinas. 

Bethlehem organizó clínicas de vacunación contra el COVID-19 en el lugar y continuará sirviendo a la comunidad de esta manera para 

promover la equidad en la salud. Hasta la fecha, el impacto de nuestros esfuerzos para reducir la propagación de COVID-19 dio como 

resultado que el Ministerio de Salud registrara y vacunara con éxito a más de 2500 personas hasta el momento. 

  



 

 

Parte 2: El camino hacia la recuperación 

Impacto en la familia negra, la iglesia y la comunidad 
 

De acuerdo con el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE. UU., “la resiliencia de la salud comunitaria es la capacidad 

de una comunidad para utilizar sus activos para fortalecer los sistemas de salud pública y atención médica y para mejorar la salud física, 

conductual y social de la comunidad para resistir, adaptarse a, y recuperarse de la adversidad”. 1 En una carta fechada el 13  de febrero 

de 2021, Voices of Black Fairfax notificó a las iglesias de la Asociación Bautista de Virginia del Norte que el Departamento de Salud 

del Condado de Fairfax quería su ayuda para tratar de llegar a la comunidad afroamericana para distribuir el Covid -19 vacunas para 

nuestros miembros mayores de 75 años y aquellos con condiciones subyacentes. La urgencia del Condado había sido impulsada por la 

disparidad en la distribución de la vacuna a los afroamericanos y otras comunidades de color. Los esfuerzos para incluir Houses of 

Worship para abordar las desigualdades que rodean el acceso a la atención médica, específicamente las comunidades de color 

presentadas por Voices of Black Fairfax, fueron fundamentales para la capacidad de la BBC de hacer frente a las clínicas de vacunación 

contra el COVID. Además, la BBC pudo aprovechar otras oportunidades para luchar contra las desigualdades expuestas por la pandemia 

que la Agencia Federal para el Manejo de Emergencias y el Departamento de Salud de Virginia pusieron a disposición de las Casas de 

Adoración a través de su Subvención de Disparidades de Socios en Oración y Prevención de Virginia (P3). programa y varias otras 

organizaciones locales.. 

 

Los Ministerios de Salud y Administración de la BBC, como parte de la subvención P3, crearon un plan de trabajo para proporcionar 

un programa de estabilización para mejorar la resiliencia de la comunidad y la equidad en la salud después de la pandemia de COVID-

19, que incluye: 

• Reclutar personal y voluntarios para participar en la navegación, divulgación y educación a través de bancos telefónicos, volantes y 

todas las formas de medios y redes sociales. 

• Proporcionar personal/voluntarios para registrarse, navegar y apoyar a los residentes con necesidades relacionadas con la salud y el 

COVID-19. 

• Campañas en las redes sociales que desacreditan información falsa; practicando higiene segura, enmascaramiento y distanciamiento 

social 

• Alfabetización en salud y alcance de los anfitriones mediante la distribución de volantes (información detallada de los lugares y 

fechas de vacunación) y la obtención de información de contacto para el seguimiento de vacunas y educación. 

• Educación para la salud y atención preventiva y manejo de enfermedades 

• Abordar la desconfianza o la vacilación dentro de las poblaciones afroamericanas, hispanas/latinx y sin hogar en la iglesia y la 
comunidad. 

JESUS PREGUNTO, ¿QUIERES SER SANADO? TOMA TU CAMA Y CAMINA …. 
 

TAREAS: TERMINACIONES SALUDABLES, ACCIÓN PREVENTIVA TRATAMIENTO Y CURACIÓN 

Las secuelas de Covid-19 para los afroamericanos y las comunidades de color: 

➢ Las comunidades se vieron afectadas de manera desproporcionada por el virus COVID-19 y continúan siendo 

➢ Las víctimas de violencia doméstica fueron encerradas con sus abusadores sin interrupción ni alivio 

➢ Aislado, en cuarentena y desconectado de la familia, los amigos y la red de apoyo. 

➢ Consumido por el miedo y rodeado por la enfermedad y la muerte 

➢ Los funerales y las ceremonias de celebración de la vida se limitaron sin forma de expresar el dolor o despedirse 

por última vez. 

➢ Trauma Fuente: Daily Death Tolls; homicidios policiales; malestar social y político; Noticias falsas; Redes sociales 

Las enseñanzas de BBC Christian Education y Bible Study a lo largo de esta temporada de pandemia incluyen 

instrucciones basadas en Dios con aplicación práctica para la vida diaria. Esta sesión utiliza la información y las estrategias 

presentadas en los siguientes estudios: 

 

1. La Iglesia Post Cuarentena por Thom S. Rainer 

2. PARA SERVIR EN ESTA EDAD ACTUAL: UN MODELO PARA EL MINISTERIO DE JUSTICIA SOCIAL por el Dr. Reginald W. 

Williams, Jr. - BASES TEOLÓGICAS La justicia no está separada del Evangelio; ¡La justicia es CENTRAL para el 

evangelio! 

3. tercero Esperanza para los heridos, de Tony Evans 

Referencias 

1. Oficina del Subsecretario de Preparación y Respuesta, Resiliencia Comunitaria, 9 de junio de 2015. 

https://www.phe.gov/Preparedness/planning/abc/Pages/community-resilience.aspx  



 

 

 
Autocuidado: Tomar decisiones de salud (mental, física y espiritualmente) 
 

1. Reconocer la situación actual; Decida hacer los cambios necesarios para obtener mejores resultados 

2. Tome posesión de sus elecciones. 

3. Crea que será sanado, tenga fe y confíe en el plan de Dios para usted 

4. Busque intervenciones profesionales según sea necesario 
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Kim Ramsey-White, PhD 

Decano Asociado de Excelencia Inclusiva 

Escuela Gillings de Salud Pública Global de la UNC 

profesor asociado 

Programa de Liderazgo en Salud Pública 

 
 

Kim Ramsey-White, PhD, anteriormente Vicedecana de Diversidad, Equidad e Inclusión en la Facultad de Salud 

Pública de la Universidad Estatal de Georgia, actualmente trabaja como Decana Asociada de Excelencia Inclusiva 

en la Facultad de Salud Pública Global Gillings de la Universidad de Carolina del Norte en Chapel. Colina. 

 

Ramsey-White, quien obtuvo su doctorado de la Universidad Estatal de Georgia en gestión de la investigación y 

estadísticas, y su Maestría en Salud Pública en salud maternoinfantil de la Universidad de Alabama-Birmingham 

(UAB), supervisó el diseño y la implementación de todos los programas de diversidad. , iniciativas de equidad e 

inclusión mientras se desempeñaba como vicedecana en el estado de Georgia. 

  

 En su nuevo cargo en la Escuela de Salud Pública Global de Gillings, Ramsey-White es responsable de liderar 

iniciativas de excelencia integral, especialmente aquellas relacionadas con la ejecución del plan de acción de 

Excelencia Inclusiva de las escuelas. Gillings ha identificado seis áreas prioritarias para enfocar la excelencia 

inclusiva: capacitación, plan de estudios, comunicación, defensa, representación e investigación. 

 

Nacida y criada en Mount Vernon, Nueva York, los estudios de Ramsey-White la llevaron al sur al Hampton 

Institute (ahora Hampton University), la UAB y, más recientemente, al estado de Georgia. Ramsey-White es 

amante de Ella Fitzgerald y Sarah Vaughan y una ávida ciclista. Se considera una líder servidora y se entusiasma 

con todas las oportunidades para preparar a la próxima generación de líderes de salud pública.  
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Deltavier Robertson, MPH 

Especialista en Salud Comunitaria 

División de Desarrollo de Salud Comunitaria 

Departamento de Salud del Condado de Fairfax 
 

 

Deltavier Robertson ha trabajado en salud comunitaria durante más de 10 años. Tiene una maestría de la Facultad 

de Salud Pública Rollins de la Universidad de Emory, con especialización en Determinantes Sociales de la Salud. 

Le apasiona eliminar las disparidades en la salud y garantizar que todos los residentes del condado de Fairfax 

tengan la oportunidad de estar sanos y seguros. 

  



 

 

PRESENTADORES 

 

 

 

 

DR. ARTIE L. SHELTON      
 

El Dr. Shelton es un sobreviviente de cáncer de próstata de dieciocho años y defensor 

de la Red de Educación para la Salud de la Próstata (PHEN). Representa a PHEN como 

coordinador regional de cáncer de próstata de PHEN. El Dr. Shelton recibió sus títulos 

de BS, MS y MD de la Universidad de Howard. Hizo su pasantía y entrenamiento de 

residencia en el Centro Médico del Ejército Walter Reed. Recibió su beca de 

capacitación en Alergia e Inmunología de Adultos/Pediátricos en el Instituto Nacional 

de Salud, el Hospital de Niños y el Centro Médico del Ejército Walter Reed. 

El Coronel (Ret) Shelton sirvió 21 años en el Ejército de los EE. UU. con varias 

asignaciones en CONUS y en el extranjero. El Dr. Shelton es Presidente/CEO de 

Servicios Profesionales de Shelton. 

 

WINSLOW WOODLAND, MSN, RN 

El Sr. Winslow Woodland es un residente del Distrito de Columbia desde hace 47 años, 

asistió a las Escuelas Públicas de DC y se graduó con un título de asociado en 

Enfermería de la Universidad del Distrito de Columbia (UDC) en 1994. Recibió su 

título de licenciatura en Enfermería de la UDC en 1997, Maestría en Enfermería en 

2009 de Walden University. 

 

Winslow es actualmente Director Adjunto de la Administración de Discapacidades del 

Desarrollo (DDA), que es la agencia pública responsable de la supervisión y 

coordinación de los servicios y apoyos brindados a las personas que viven con 

discapacidades del desarrollo en el Distrito de Columbia y ha servido 12 años en un 

papel de liderazgo. Como subdirectora, Winslow es líder y defensora de la aplicación 

de los estándares de la práctica de enfermería en entornos comunitarios. Es un 

presentador habitual para las partes interesadas en el cuidado de la salud y asociaciones 

relevantes sobre la prestación de servicios de enfermería en entornos de proveedores, 

discutiendo los estándares regulatorios y ofreciendo asistencia técnica cuando sea 

necesario. Winslow trabajó 11 años para el Hospital St. Elizabeth en el Distrito de 

Columbia, apoyando a personas que viven con enfermedades mentales. 

 

Winslow se ha desempeñado como profesor clínico adjunto de Enfermería Psiquiátrica para la UDC y presidente del Comité 

Asesor Comunitario del Colegio Comunitario de Enfermería de la UDC, abogando por el programa de enfermería. Winslow 

es voluntario dentro de su comunidad y se ha presentado a una organización sin fines de lucro en Ward 8 cuyo enfoque es 

la violencia armada conocida como el "Programa juvenil de limpieza comunitaria contra la violencia armada" y se 

desempeñó como panelista de la "Fundación Building Bridges", una organización sin fines de lucro que tiene centrado en 

la violencia doméstica, la violencia armada, el trauma y el autocuidado. Se ha ofrecido como voluntario durante 12 años 

para USA Swimming como oficial de natación y aboga por la natación y la seguridad en el agua para los niños que viven 

en el Distrito de Columbia. 

Winslow vive en Washington, DC con su esposa Lucinda, una enfermera registrada.  



 

 

 
REVEREND KINWANA MCGRIGG, MDIV 
Capellán principal, Departamento de Atención Espiritual 

Hospital Inova Mount Vernon 

Alejandría, Virginia 

 

El reverendo Kinwana McGrigg es alguien que dirige y sirve con compasión, 

verdad y convicción. Ella es una ministra ordenada y licenciada que ha 

servido en varias capacidades de ministerio. 

 

Vocacionalmente, el Reverendo Kinwana McGrigg ha trabajado en la 

disciplina de Capellanía por más de 10 años. Actualmente trabaja en el 

Hospital Inova Mount Vernon en Alexandria, Virginia, donde es la Capellán 

Principal. Anteriormente trabajó como capellán de hospicio para Gilchrist 

Hospice Care en Columbia, Maryland. Además, la Rev. McGrigg trabajó 

anteriormente en las Escuelas Públicas del Condado de Fairfax, donde 

brindó tutoría y apoyo académico, instructivo y en el trabajo a estudiantes de secundaria con necesidades 

especiales de entre 19 y 21 años. 

  

El reverendo Kinwana McGrigg se ha matriculado y recibido títulos de varias instituciones. Recibió un título de 

Asociado en Artes de Hinds Community College, Raymond, MS; una Licenciatura en Artes en Inglés de Tougaloo 

College, Tougaloo, MS; y una Maestría en Divinidad de la Universidad de Howard, Escuela de Divinidad, 

Washington, DC. La Rev. McGrigg actualmente está cursando su Doctorado en Ministerio en Terapia Pastoral 

con un enfoque en Fe y Salud. 

 

Al reverendo Kinwana McGrigg le gusta ver películas, ir de compras, pasar tiempo con la familia y los amigos y 

viajar. Está casada con su novia de la secundaria. Tienen tres hijos adultos, dos nietos y un bebé peludo. 

 

El reverendo McGrigg estará acompañado por el profesional de cuidados paliativos de Inova Mount Vernon: 

 

 

JENNIFER SHEPHERD  
Trabajador social de cuidados paliativos 

INOVA Hospital de Mount Vernon 

Alejandría, VA 22306 

 

Jennifer Shepherd, LCSW, ACHP-SW 

Jennifer, oriunda del sur de Florida, se graduó de Florida Atlantic 

University en 2012 con una Maestría en Trabajo Social y de Florida 

State University con una Licenciatura en Trabajo Social en 2011. 

Comenzó su trabajo en cuidados paliativos en 2013 en un hospital de 

Florida. y descubrió su llamado a apoyar emocionalmente a los 

pacientes y familias que se ven afectados por una enfermedad grave. 

Ha estado en su puesto actual como terapeuta clínica de cuidados 

paliativos en el Hospital Inova Mount Vernon desde 2018. Está casada 

con un guardacostas y tiene una hija de tres años, un hijo de dieciocho 

meses y espera un tercer hijo tarde. Diciembre.  



 

 

MATTIE PALMORE  
Defensor de víctimas 

Cofundadora, El Grupo de Mujeres de Mount Vernon 
 

Durante más de 30 años, Mattie ha estado involucrada activamente en su comunidad a 

través de gobiernos locales, agencias sin fines de lucro, sistemas escolares, Head Start, 

asociaciones cívicas, juntas asesoras, personas de la tercera edad, servicios humanos y de 

salud, organizaciones juveniles y centros comunitarios y recreativos. Nativa de 

Washington, Mattie llegó a Virginia en 1980 con sus 3 hijos debido a una situación de 

abuso. Ingresó al Programa de Transición para Personas sin Hogar de Good Shepherd 

Housing and Family Services, donde ella y su familia prosperaron y luego se convirtió en 

la Directora del mismo programa que le dio a su familia una segunda oportunidad. Se retiró 

de su puesto en Good Shepherd Housing en enero de 2011. 

 

Este grupo de mujeres, cuyo eslogan es “¡Me amo a mí misma, sé que soy grandiosa!” 

produce una conferencia anual del "Día de la Mujer", un día de mimos y empoderamiento cada cuarto sábado de octubre. 

Mattie actualmente forma parte de la junta directiva de muchas organizaciones del área local. Tuvo el honor de ser nombrada 

miembro de la Comisión Josiah Beeman en Virginia. Esta comisión se estableció para realizar cambios fundamentales en 

el sistema de salud mental de Virginia. Se desempeñó como vicepresidenta y ahora es la representante de Mount Vernon 

ante la Junta de Servicios Comunitarios de Fairfax/Falls Church. 

 

SHARON WHITE GRADDY  
Vicepresidente 

Woody Home for Services, Orange, Nueva Jersey 

 

Nativa de Nueva Jersey, Sharon ha sido directora funeraria en Woody "Home for 

Services", Orange, NJ Jersey durante más de 35 años. Como vicepresidenta de la empresa, 

la funeraria fue fundada por Mary Colson Woody en 1913, la primera directora funeraria 

con licencia en el estado de Nueva Jersey. Después de su jubilación en 1944, la funeraria 

pasó a manos de su hijo, T. Colson Woody. El padre de Sharon, el difunto Clifford R. 

White, se unió a la firma en 1949. La empresa se incorporó en 1965 y Cliff se convirtió 

en accionista. Siguiendo los pasos de sus padres, Ida L. Woody y Sharon continuaron y 

ampliaron la empresa como copropietarios. 

 
Sharon se graduó de Smith College (Northampton, MA) y del Instituto McAllister de Ciencias 

Mortuorias (NY, NY). Sus afiliaciones profesionales incluyen membresías en la Asociación 

Nacional de Directores de Funerarias y Funerarios, la Asociación de Directores de Funerarias de 

NJ y la Asociación de Directores de Funerarias de Garden State. Es miembro activo y de toda la 

vida de Bethany Baptist Church, Newark, NJ, donde es miembro de la Junta de Fideicomisarios, es miembro del Consejo de Jóvenes y 

copresidenta del Comité del 150 Aniversario. Ha estado casada con Rudolph Graddy durante 32 años. Son padres de dos hijos adultos, 

Rudolph, Jr. (RJ) y Alexandra. 

 

 

 

BRANDON D. ALVAREZ 
Maestro ayudante del sheriff 

Brandon D Alvarez trabajó para el Departamento del Sheriff del condado de Fairfax como 

ayudante del sheriff principal. Ha estado trabajando para el Departamento del Sheriff 

durante los últimos dieciséis años y medio. 

Durante su tiempo libre, le gusta jugar baloncesto, pasar tiempo con la familia y asistir a 

eventos deportivos. Uno de los mayores logros de Brandon fue graduarse de la Academia 

de Justicia Criminal del Condado de Fairfax.  



 

 

PANELISTAS 

 

 

STEPHANIE COLLINS  
enfermera parroquial 

 

Como Enfermera-Abogada y Enfermera Parroquial de Bethlehem Baptist 

Church (BBC), me apasiona asegurar que todos tengan las herramientas para 

acceder a una buena salud mental. 

Además de trabajar en la BBC, también trabajo para los Centros de Medicare 

y Medicaid como consultora de enfermería. ¡Es un gran trabajo! Cada día 

tengo la oportunidad de abogar por la equidad en salud e influir en la política 

de salud a nivel nacional. 

Mi experiencia también incluye trabajar con jóvenes abusados y 

abandonados para los Servicios para Niños y Familias de DC, y antes de eso, 

trabajé como enfermera en la sala de emergencias. 

Tengo un Doctorado en Jurisprudencia de la Facultad de Derecho de la 

Universidad George Washington y una Licenciatura en Ciencias de la 

Universidad de Tennessee.  Los pasatiempos incluyen el ajedrez, la música, 

la lectura y la actividad física. 

 

 

TAMARA ANN FREEMAN, MSN, RN  
Especialista en Enfermería del Distrito de Columbia, 

Departamento de salud, 

Administración de Licencias y Reglamentos Sanitarios 

 

Tamara “Tammy” Freeman recibió su Grado Asociado en Enfermería de la 

Universidad del Distrito de Columbia - Escuela de Enfermería en 1995, 

Licenciatura en Enfermería de la Universidad de Phoenix en 2014 y una Maestría 

en Ciencias en Enfermería de la Universidad de Phoenix en 2018. 

 

Ha trabajado en varias áreas clínicas de enfermería, que incluyen hospicio, 

directora de enfermería de servicios de enfermería para centros de atención a 

largo plazo. La Sra. Freeman está certificada como evaluadora de enfermería para 

la(s) certificación(es) de auxiliar de enfermería, enfermera delegada en Maryland, 

CMS-SMQT [Prueba mínima de calificación del encuestador] y QIS [Encuesta 

de indicadores de calidad] Train-the-Trainer. Actualmente es enfermera 

especialista en el Distrito de Columbia, Departamento de Salud, Regulaciones de 

Salud y Administración de Licencias. 
 

Durante los últimos quince años, la Sra. Freeman realiza encuestas en centros de atención a largo plazo, hospitales, agencias 

de atención médica domiciliaria, centros de servicios ambulatorios, de fisioterapia/patología del habla y centros de atención 

ambulatoria. Además, actualmente es la Coordinadora Estatal de Capacitación, velando por el cumplimiento de las normas 

federales y estatales. 
 

Actualmente es Presidenta del Ministerio de Salud de la Iglesia Bautista Bethlehem, Alexandria, VA. En el tiempo libre de 

Tammy, disfruta pasar tiempo con su familia, ver deportes, jugar golf, resolver crucigramas y tejer crochet. 

 

 
  



 

 

MARCUS H. ENGLAND, MANAGER 
Administración Federal de Aviación 

Washington DC 

 

Marcus es nativo de Chesapeake, Virginia y se graduó de la Universidad Virginia 

Commonwealth (VCU) en Richmond, Virginia. Fue en VCU donde conoció a su 

esposa, Jacqueline. Han estado casados durante 38 años y tienen dos hijos adultos 

(que también son graduados de VCU) y dos nietos a quienes adoran. Él y su esposa 

han residido en el norte de Virginia desde 1984. Marcus tiene una vasta experiencia 

en el sector público y privado y actualmente se desempeña como gerente en la 

Administración Federal de Aviación en Washington, DC. Si todo sale según lo 

planeado (si Dios quiere), se retirará del servicio del gobierno federal en menos de 

dos años. 

 

Marcus actualmente se desempeña en el Ministerio de Fideicomisarios en la Iglesia Bautista Bethlehem, pero 

también se desempeñó en el Coro de Hombres, el Ministerio de Usher y como ex presidente del Ministerio de 

Hombres. Marcus le da crédito a sus padres fallecidos por presentarlo y asegurarse de que se mantuviera cerca 

del Señor, sin importar la situación. 

 

Marcus valora el liderazgo y ha completado varios programas de capacitación en liderazgo tanto en el sector 

privado como en el gobierno federal durante su carrera. Es autor y ha publicado varios libros inspiradores 

"pequeños" en referencia a sus diversas experiencias de vida y liderazgo. También ha publicado varios artículos 

en revistas relacionados con los derechos civiles en la industria de la aviación. 

 

Utiliza el don que Dios le ha dado de ser mentor de otros, alentándolos a ser lo mejor que pueden ser. Le gusta 

servir como líder de servicio en su iglesia, leer, viajar, casi todos los deportes y el servicio comunitario. Marcus 

es un miembro activo y vitalicio de Phi Beta Sigma Fraternity, Inc. 

 
 

 

BEATRIZ PORTILLO, MSW 
Practicando desde: 2016 

 

Beatriz aborda la terapia desde una forma práctica e interactiva. Ella ayuda a 

las personas a desarrollar sus fortalezas para lograr sus metas personales, tanto 

espiritual como mentalmente. Beatriz se asocia con sus clientes a través del 

proceso de curación y crecimiento personal y utiliza principios basados en la fe 

para guiar su trabajo. 

 

Habiendo brindado servicios de consejería y psicoeducativos a jóvenes y 

familias, Beatriz tiene experiencia en cuidado de crianza, adopción e 

intervención en crisis para familias de diversos orígenes. Ella también habla 

español con fluidez. 

 

Beatriz disfruta pasar tiempo al aire libre y la naturaleza, así como la oración y 

la lectura de las Escrituras. 

 

Beatriz tiene licencia en Virginia #0906012724 y está bajo la supervisión de Mary Dolby McDonald en el estado 

de Virginia LCSW #0904003530.  



 

 

VANESSA R. CULLERS, MS 
Defensor principal de víctimas 

Especialista en Vivienda y Economía 

Servicios de violencia doméstica y sexual del condado de Fairfax 

Centro de Acción contra la Violencia Doméstica (DVAC) 

 

Vanessa R. Cullers, es una defensora principal de víctimas y especialista 

económica y de vivienda en los Servicios de Violencia Doméstica y Sexual 

(DSVS) del condado de Fairfax. Durante los últimos 18 años, Vanessa ha 

trabajado directamente con los residentes del condado de Fairfax que se han 

visto afectados por la violencia doméstica o sexual, el acecho o el tráfico sexual 

de personas para aumentar su seguridad, abordar sus necesidades financieras y 

de vivienda, y conectarse con recursos y apoyos.  
 

 

 DR. VIRGINIA COLBERT, PSYCHOLOGIST, PHD 
Practicando desde: 1984 

Debido a la familiaridad de Virginia con varias intervenciones, puede diseñar, con la 

ayuda del Espíritu de Dios, un enfoque que aborde las necesidades únicas de cada 

uno de los jóvenes, adultos y familias a las que intenta servir. Gran parte de su 

enfoque se centra en la creación de un entorno de cambio en el que sea seguro "venir 

tal como es". 
 

La pasión de la Dra. Colbert por comprender el comportamiento humano se sembró 

en su corazón durante su adolescencia temprana. Persiguió su pasión con estudios de 

pregrado y posgrado en psicología en la Universidad de Virginia. Ella cree que su 

deseo de convertirse en psicóloga clínica/escolar era parte del plan de Dios para su 

vida. 
 

La Dra. Colbert ha estudiado, entrenado y practicado sus habilidades en múltiples 

entornos clínicos a lo largo de los años. Tiene experiencia en una variedad de intervenciones terapéuticas que incluyen 

cognitiva conductual, conductual, de juego, psicodinámica, estratégica, grupal y familiar. El Dr. Colbert tiene licencia en 

Virginia #0813000347. 

 

 

RUDOLPH GRADDY 
Servicios Funerarios y Emprendedor 

 

La carrera de Rudolph en el servicio funerario abarca casi 40 años, primero en el área 

de Tidewater de Virginia en Jones Funeral Home y Fitchett Funeral Home, ambas en 

Norfolk, Virginia. Durante los últimos 35 años, ha trabajado como asociado de una 

funeraria en Woody “Home for Services, en Orange., Nueva Jersey. 

 

Rudy nació en Norfolk pero se enorgullece de decir que fue criado y educado en 

Chesapeake, Virginia. Enfatizando la importancia de la compasión, brindando un 

servicio estelar y honestidad, Rudy asistió al Instituto McAllister de Ciencias 

Mortuorias. Además de sus deberes en la funeraria, Rudy es propietario de su propio 

negocio independiente de librea funeraria, que atiende funerarias en el área 

metropolitana de Nueva Jersey/Nueva York. 

Está casado con Sharon Graddy y es el padre de Rudolph, Jr. y Alexandra P. Graddy.  

https://www.safeharbor1.com/counselors/dr-virginia-colbert/
https://www.safeharbor1.com/counselors/dr-virginia-colbert/
https://www.safeharbor1.com/counselors/dr-virginia-colbert/
https://www.safeharbor1.com/counselors/dr-virginia-colbert/


 

 

 

 

VINCENT M. WALLACE 
Ministro asociado 

 

  

Vincent M. Wallace, originario de Los Ángeles, California, fue 

comisionado en el Ejército de los EE. UU. de la Academia Militar de los 

Estados Unidos en West Point, Nueva York en 1989 y cumplió 29 años 

jubilándose como COL del Ejército de los EE. UU. Min Wallace obtuvo 

una Licenciatura en Ciencias de la Computación y tiene tres Maestrías: 

Recursos Informáticos y Gestión de la Información de la Universidad de 

Webster, Seguridad Nacional y Estudios Estratégicos de la Escuela 

Superior de Guerra Naval, y Recursos Nacionales y Estrategia de Seguridad 

de la Escuela Superior Nacional de Guerra. Vince y su esposa Debbie de 

22 años tienen dos hijos: Vincent Jr., “VJ” (18) y Jada (16). 

 

El viaje espiritual de Vince comenzó cuando entregó su vida a Cristo y fue 

bautizado mientras servía en Corea en 1990. Vince se unió por primera vez a la Iglesia Bautista Bethlehem en 

agosto de 1999. Vince ha servido en el comité de tecnología, hipotermia y ministerio de misiones, Anciano de 

Lorton Kinfolk ministerio, maestro de escuela dominical, superintendente de escuela de la iglesia y líder de la 

confraternidad de parejas casadas bajo el ministerio de cónyuges de ministros. Vince aceptó el llamado de Dios 

al ministerio en julio de 2014 y lo reconoció y compartió formalmente con la congregación de Belén el 12 de julio 

de 2015. 

 

 

 
 

 

FRANK OWUSU 
Especialista en Salud Comunitaria 

División de Desarrollo de Salud Comunitaria 

Departamento de Salud del Condado de Fairfax 

Frank se unió al Equipo de Alcance de la Salud en enero como Especialista en 

Salud Comunitaria. Creció en Ghana y ejerció como médico antes de mudarse 

a los Estados Unidos. Tiene una maestría en Salud Global de la Universidad de 

Georgetown. Ha trabajado en diversos campos de la salud y recientemente 

estuvo con el Equipo de Contención de COVID-19 antes de unirse al Equipo de 

Alcance de la Salud. Dirige actividades de divulgación de la salud pública en la 

comunidad africana.  



 

 

 

 

MARCUS ANTHONY MCCALLUM FERGUSON  
Ministro asociado 

 

El 29 de febrero de 1984, Dios puso en marcha el vehículo y comenzó a poner 

en marcha los planes para Marcus Anthony McCallum Ferguson. Desde el 

comienzo de sus días escolares hasta este punto de su vida, Marcus ha sido 

colocado en el torno de alfarero donde ha sido moldeado, moldeado, roto e 

incluso recreado nuevamente. mín. Marcus es verdaderamente un humilde 

servidor que ama a Jesús con toda su mente, espíritu y alma. Él tiene una manera 

de hacer que la Palabra de Dios sea relevante para la generación sin iglesia de 

hoy, pero tiene la conciencia de llegar a las generaciones de seguidores que creen 

en la Biblia. 

 

El Ministro Ferguson recibió la licencia para predicar el Evangelio el 14 de 

diciembre de 2005 por la Iglesia Bautista Bethlehem en Alexandria, Virginia, bajo el pastorado del Rev. Dr. 

Darrell K. White. Fue educado en el Sistema de Escuelas Públicas del Condado de Fairfax y se graduó de la 

Universidad Pública Estadounidense obteniendo su Licenciatura en Desarrollo Humano y Estudios Familiares. 

Actualmente está cursando su maestría en Educación Especial en la Universidad George Mason. Es maestro de 

educación especial en FCPS. 

 

mín. Ferguson ama servir a la comunidad ya la iglesia. Ha sido entrenador de fútbol juvenil durante más de 15 

años y es el presidente de la Asociación Atlética Juvenil de Gum Springs. También es el presidente de la 

Asociación Atlética Juvenil de Gum Springs. Por último, actualmente es miembro de la Conferencia de Ministros 

Bautistas del Norte de Virginia y alrededores y es el presidente del Ministerio de Tecnología. 

mín. Ferguson es un amante de la familia. Le gusta pasar tiempo vinculándose con ellos cada vez que tiene la 

oportunidad. Está casado con su novia, Donna Ferguson. También tiene 3 hijos: Waddell, Donye y Madison. Su 

escritura de vida es Romanos 8:28- “y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto 

es, a los que conforme a su propósito son llamados”. 
 

 

MARIAMA KALOKOH 
Especialista en Salud Comunitaria 

 

División de Desarrollo de Salud Comunitaria 

Departamento de Salud del Condado de Fairfax 

País de origen: Sierra Leona 

Idiomas: temne, krio, inglés, árabe y español 

 

 

 

 

  



 

 

NOTAS  



 

 

 
Descargo de responsabilidad: los materiales proporcionados en esta presentación y cualquier comentario o información 

proporcionada por los presentadores tienen fines educativos únicamente y nada de lo que se transmite o proporciona reemplaza 

el consejo, el diagnóstico o el tratamiento de un médico. Nunca ignore el consejo de su médico al buscar tratamiento debido a algo 

que escuchó o leyó durante esta presentación. Si cree que puede tener una emergencia médica, llame inmediatamente a su médico 

o marque el 911. 
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Gracias a todos los que trabajaron tan duro para que este evento sucediera. Agradecer a todas y todos los que 
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White por su liderazgo en este esfuerzo por promover una iglesia saludable, una congregación saludable y una 
comunidad saludable. Gracias a los muchos socios y voluntarios que contribuyeron con su tiempo y recursos 
para hacer de este un evento exitoso. Un reconocimiento especial a la Sra. Candice England por diseñar el 
logotipo de la conferencia, las camisetas y las bolsas de 5K; Consejería de Puerto Seguro; el personal de los 
departamentos de salud del condado de Fairfax y de salud de Virginia; nuestros moderadores, facilitadores y 
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 En Su Servicio, 

 

Tammy Burton, BBC Health Ministry 

 

E. Bernice Graddy, BBC Stewardship Ministry 

 

 

Contáctenos: 
Teléfono: (703) 360-4170 
Correo electrónico: salud@bethlehemofalexandria.org 
Web: www.bethlehemofalexandria.org 

 

 

 

 

 

 

 

“El financiamiento para este proyecto fue posible gracias a OT21-2103 de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), Iniciativa 

Nacional para Abordar las Disparidades de Salud de COVID-19 entre las Poblaciones en Alto Riesgo y Desfavorecidas, Incluidas las Poblaciones de Minorías 

Raciales y Étnicas y Rurales. Comunidades otorgadas a la Oficina de Equidad en Salud (OHE) del Departamento de Salud de Virginia (VDH), Iniciativa de 

Virginia para abordar las disparidades de salud de COVID-19 entre las poblaciones en alto riesgo y desatendidas”. 


